Menus Restaurant Scolaire de Bourdeilles
Janvier 2025

Lundi 6 janvier

Mardi 7 janvier
MV

Jeudi 9 janvier

Vendredi 10 janvier

Vermicelle
Saucisse
Lentilles
Fromage
Fruit

Carottes rapées
Omelette au fromage
Haricots verts
Fruit

Salade coleslaw
R6ti de dinde
Patates douces / riz
Fromage blanc

Potage
Brandade de morue
Salade
Compote

Lundi 13 janvier

Mardi 14 janvier

Jeudi 16 janvier

Vendredi 17 janvier

MV
Salade + céréales Potage Betterave rouge Potage
Spaghettis Gratin dauphinois Poisson a la moutarde Paupiette de dinde
bolognaise Salade Blé / Epinards Carottes / pommes de
Créme Fruit Gateau terre
Fruit
Lundi 20 janvier Mardi 21 janvier Jeudi 23 janvier Vendredi 24 janvier
MV
Potage Salade / ceuf mimosa Potage Carottes rapées
Gratin de légumes Poisson Sauté de porc Boeuf
Lentilles Pates Chou fleur / pois Pommes de terre /
Fromage Compote cassés carottes
Fruit Fruit Yaourt
Lundi 27 janvier Mardi 28 janvier Jeudi 30 janvier Vendredi 31 janvier
MV
Céleri rave Potage Potage Salade + emmental
Pates aux fruits de Tartiflette Escalope de poulet Haricots blancs
mer Salade Riz Carottes vichy
Compote Fruit Yaourt Fruit

FOURNISSEURS
Boucherie de Tocane :viande (origine France)
la Salembraise (Boulazac) fruits et léEgumes
Transgourmet (36) : poissons, surgelés
Ferme des Graines Pays’Anes (la Goueynie Bourdeilles): Iégumes bio

Le Ptit Gaillard (Montagnac La Crempse 24) : yaourts

Boulangerie « Le four & bois » (Bourdeilles): pain

MV : menu végétarien (en application de la loi ALIMENTATION )

Produits frais cuisinés sur place
Produits frais non cuisinés
Produits bio cuisinés sur place

Produits surgelés
Produits en conserve




